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PROTER - Malattie croniche
PrOTer (Programma di Osservazione del Territorio) è un portale progettato per moni-
torare e valutare l'assistenza territoriale. La sezione sulle malattie croniche presenta 
indicatori sull’epidemiologia e sulla gestione delle principali malattie croniche.

OBIETTIVI

•	 Monitoraggio delle patologie croniche 
fornendo un quadro dettagliato della 
prevalenza nella popolazione per 
caratteristiche anagrafiche, area di residenza e 
trend temporale;

•	 monitoraggio di indicatori di processo e di 
esito dei PDTA delle patologie croniche per area di residenza e trend temporale 
a supporto delle attività di programmazione e organizzazione a livello di AUSL e 
Zona-distretto, garantendo che i territori possano rispondere efficacemente alle 
esigenze dei pazienti cronici e che le risorse siano impiegate in modo efficiente;

•	 promozione della ricerca e innovazione facilitando la ricerca epidemiologica sulle 
patologie croniche, grazie ad una base di dati ampia e dettagliata che può essere 
utilizzata per studiare l'efficacia delle politiche sanitarie;

•	 miglioramento della presa in carico territoriale della cronicità: contribuendo al 
miglioramento dell'assistenza sanitaria complessiva per i pazienti con patologie 
croniche e promuovendo un approccio proattivo nella gestione delle malattie, 
migliorando così la qualità di vita dei pazienti ed evitando riacutizzazioni ed eventi 
potenzialmente fatali.
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DESTINATARI

Operatori sanitari
Decisori politici
Ricercatori
Programmatori

AMBITI DI STUDIO

Epidemiologia cronicità
Qualità delle cure

INDICATORI

Diabete
Ictus
Insufficienza cardiaca
Arteriopatia obliterante periferica
Ipertensione
BPCO 
Epilessia
Sclerosi Multipla
Demenza
Parkinson
Fibrillazione atriale non valvolare
Insufficienza renale
Malattie infiammatorie intestinali
Malattie Reumatiche
Cardiopatia ischemica
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